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CONSULTORIO
LEGAL

Juez Amparo

;Qué datos
dan en
Infomex?

omencé a navegar en
Internet y encontré un
sitio de Infomex que

tiene que ver con informa-
cion federal. Demetrio.

Informes

El Infomex Gobierno Federal
es el nuevo sistema para soli-
citar informacion al Gobier-
no Federal, a 1as mas de 230
instituciones del Poder Ejecu-
tivo Federal. Anteriormente
las solicitudes se tramitaban
a través del SISI, y este ya no
sera utilizado para solicitar
informacién al gobierno fede-
ral. Ahora sera sustituido por
el sistema “Infomex Gobier-
no Federal”. Si ya contabas
con un usuario en el SISI, no
es necesario registrarse en
Infomex, automaticamente
tus datos se mantienen sin
cambios. Mahana te mostra-
mos mas del tema.

. . . Email la asesoria es
Mande sus preguntas a: lai@laisaltillo.com.mx GRATIS
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EL DOLAR

COTIZACION

Compra
$12.74
Venta
$13.19
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) EL SANTORAL

0 & 4 FELICIDADES

Felipe de Jests,
Felicia, Antonio,

I I I Alicia, Isidoro,
Adela, Martin

FAMJLJA

D

En emergencias...
SEGURIDAD

Emergencias 066
Denuncia Andnima 089

Procuraduria de la Familia 4340841
Bomberos 4380667
[\ngeles Verdes 4124050
Ministerio Piiblico 4102694
Policia y Transito Mpal 4141114
Policia Federal de Caminos 4397005
Centro de Readaptacion

Social 4340508
Fiscalia General del Estado 4380700
Agencia Federal de

Investigacion PGR 4164557
Proteccion Civil Mpal 018000003372
Bomberos Ramos Arizpe 1801238
Cruz Roja Emergencias 4143333
Cruz Roja Ramos Arizpe 1805919

PARA TODOS LOS CASOS
Si te sientes mal Si necesitas un tramite...  Adultos Mayores DIF 4209520
HOSPITALES AYUNTAMIENTO SALTILLO Desarrollo del Deporte 4121207
Cruz Roja 065 Presidencia Municipal 4382500  Regularizacién y Tenencia
Clinica 1 del IMSS 4141530  Mencion Ciudadana 4382550  delaTierra 4390365
Clinica 2 del IMSS 4151022  Alumbrado Piblico 4382521  Becasy Apoyo
Clinica 73 del IMSS 4141000  Limpieza de calles 4322125  Mlimentario DIF 4121264
Clinica 82 del IMSS 4103600  Obras Piblicas 4126741
Clinicadel ISSSTE 4143351  Derecho de piso 4124078 GOBIERNO DEL ESTADO
Hospital del Nifio DIF 4156215  Transporte Urbano 4158529  Despacho del Gobernador 4118588
Hospital Universitario 4123000  Alcoholes y Espectaculos 4123568  Asistencia Social 4127929
Hospital Muguerza 4117070  Ecologia Municipal 4144929  Secretaria de Salud 4388330
Clinica La Concepcion 4506000  Parquesy Jardines 4322125  Secretaria de Turismo 4164880
Clinica del Magisterio 4710983  DIF Municipal 4101350  Instituto Estatal del Empleo 4103515
Centro Estatal de Salud Instituto Municipal de
Mental 4150763  Cultura 104002 OTROS
Clinica Santa Teresa 4127751  Mencién a la Juventud 4143850  Defensoria Juridica Integral 4308405
Hospital General 4149719 Pavimentacidn y Mejoras Profeco 4155544
Linea de Apoyo Emocional Viales 4126741  Comision de los Derechos
018008223731 Bacheo 4105335  Humanos 4162110
Denuncia Andnima a la SextaZona _ Desarrollo Social 4382569  Comision Federal de
Militar 4100438  Desarrollo Rural 4142714  Electricidad 4116210

SALTILLO RAMOS ARIZPE ARTEAGA GENERAL CEPEDA PARRAS

Emergencias (066 Emergencias 1801202 Emergencias 066 Emergencias 060 Emergencias 060
omberos 4156981 y 415422 Bomberos 1801238 Premdencm 4830033 Presniencla 4250191 Presidencia 4220014
Cruz Roja 4143333y 4148170 Cruz Roja 1805919 IMSS 4830059 Secretaria de Agricultura 4250041 Asesoria Juridica Integral 4220010
C.EE. 4129484 y 4122598 IMSS 4880061 Policia 4830141 C.EE. 071 IMSS 4222529, 4222592,
Aguas de Saltillo 4380100 Presidencia Municipal 1801000 C.EE. 071 IMSS 4250190 4221132
Gas Natural 4140990 Agencia del MP 4880514 Policia 4830141 Policia Municipal 425018 Centro de Salud 4220151 y 4221600
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CONSULTORIO
DEL AMOR

Dra. Apapacho

;sPor que el
cambio en
mi hijo?

i hijo de 10 afios era
muy inquieto, pero
desde un tiempo a la

fecha se ha tornado muy
agresivo. Me preocupa. Raul.

Casa

Cualquier cambio en la con-
ducta de los ninos debe ser
analizada a tiempo y valori-
zada por un médico. En algu-
nas ocasiones puede tratarse
de depresion infantil o pro-
blemas que los nilos viven en
casa. Muchas de las conduc-
tas diferentes de los nifios se
cree que se viven en el hogar.
En muchas de ellas se consi-
dera que el principal deto-
nante es el maltrato y la vio-
lencia intrafamiliar, a los que
posteriormente se agregan
las presiones y el rechazo en
la etapa escolar. Pide una va-
loracion médica para identi-
ficar y corregir a tiempo.
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CONSULTORIO
SEXUAL

Dra. de lIa Cama

¢Es normal
que me
sienta mal?

Qué les pasa a las muje-
res en la menopausia?
Paulina.

Cambios

En la etapa de la menopausia
es muy importante que la
mujer empiece a recibir los
estrogenos que dejo de produ-
cir propios de la nueva etapa,
aunque pueden administrar-
se mediante inyecciones y
parches. La forma mas senci-
1la de utilizarlos consiste en
la toma de una tableta diaria,
que puede prescribir el médi-
co familiar. Para prevenir la
osteoporosis en la posmeno-
pausia, se requiere el trata-
miento con estrogenos que el
meédico indique. Los cambios
animicos y fisicos son eviden-
tes, pero la mujer debe estar
tranquila y acudir con el mé-
dico para conocer mas del te-
ma y sus cambios.
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CONSULTORID
MEDICO

Dra. Achaques

¢COmo se
puede tratar
el cancer?

e toca ponerle la va-
cuna del sarampion
a mi hijo, pero no sé

nada sobre esa enfermedad.
é¢De qué lo previene? ;Como
puede afectarlo?. Elena.

Fiebre

Es una enfermedad aguda,
muy contagiosa, causada por
un virus de la familia para-
mixovirus. El sarampio6n ini-
cia con fiebre, malestar gene-
ral, catarro, ojos rojos (con-
juntivitis), tos seca y pueden
aparecer en la boca puntos
blancos y pequenios (manchas
de Koplik). Por lo general al
tercer dia aparecen ronchas
pequenas de color rojo (exan-
tema) en la cara, posterior-
mente se extienden al tronco
y extremidades, mientras em-
piezan a desaparecer de la ca-
ra. Manana te mostramos co-
mo se transmite.
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CONSULTORIO

ESOTERICO

Makuco

No quiero
gque mi novio
se aleje

as cosas no estan bien

I con mi pareja. Creo que

se ha distanciado de mi

Yy no quiero que eso suceda.

¢Coémo le pongo fin a eso?
Victoria.

Amor

Si las cosas andan mal en tu
relacion realiza el siguiente
ritual para devolver el amor.
Necesitaras una vela rosa,
una aguja de coser nueva, hi-
lo rojo, cerillos de madera y
una foto tuya y otra de tu pa-
reja. Divide la vela en siete
partes iguales y marca las se-
paraciones con la aguja, lue-
go cose con el hilo rojo las fo-
tos juntas, cara con cara y co-
localas frente a la vela. Debes
realizar el ritual un viernes,
preferentemente con luna
creciente a las nueve de la no-
che. Manana te mostramos el
resto del ritual.

Calle General Cepeda 432, zona Centro. Teléfono 4108328. Puede traer su carta en horario de oficina. Si es una
consulta legal o sexual por favor indique si quiere que aFarezca su nombre completo o un seuddnimo.
La informacion de la seccion es con

estada por especialistas.



